
KOM JIJ OOK 

EEN KIJKJE 

NEMEN?

DE GEESTELIJKE 
GEZONDHEIDSZORG  
OPENT DE DEUREN

10-11 oktober 2026

Achter elke deur zit een verhaal. Verwacht het onverwachte.  

Kom binnen, ontdek en beleef.

www.opengeestdagen.be



EEN WEEKEND 
BOORDEVOL BELEVING

Ontdek op zaterdag 10 en zondag 11 oktober 

hoe de geestelijke gezondheidszorg werkt. 

Laat je verrassen door de vele activiteiten op 

tal van locaties in Vlaanderen en Brussel!

Benieuwd welke 

zorgorganisaties je kan 

bezoeken? Wil je meer 

weten over de verschillende 

zorgvormen in de geestelijke 

gezondheidszorg?

Surf naar  

opengeestdagen.be 

Acteur Ben Segers (‘Safety First’, 

‘Dealer’) en muzikant Manu 

Huylebroeck touren in zowel 

psychiatrisch ziekenhuizen 

als culturele centra met 

de Te Gek!? Open Geest-

muziektheatervoorstelling  

‘Eenzaam zonder mij’.
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www.opengeestdagen.be

Rondleidingen achter de schermen 

Workshops, lezingen, wandelingen   

Muziek en theater 

Ontmoet medewerkers van zorgorganisaties

Inspirerende getuigenissen


